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I. Пояснительная записка
1.1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе
Программа учебного предмета «Хоровой класс» разработана на основе и с учетом федеральных государственных требований (далее по тексту – ФГТ) к дополнительным предпрофессиональным общеобразовательным программам в области музыкального искусства «Фортепиано», «Народные инструменты»,  «Струнные инструменты».
Хоровое исполнительство – один из наиболее сложных и значимых видов музыкальной деятельности, который занимает особое место в развитии музыканта - инструменталиста. Предмет служит одним из важнейших факторов развития слуха, музыкальности обучающихся, помогает формированию интонационных навыков, необходимых для овладения исполнительским искусством на любом музыкальном инструменте.

В  детской  школе  искусств,  где обучающиеся сочетают хоровое пение с обучением игре на одном из музыкальных инструментов, хоровой класс служит одним из важнейших факторов развития слуха, музыкальности детей, помогает формированию интонационных навыков, необходимых для овладения исполнительским искусством на любом музыкальном инструменте.

Учебный предмет «Хоровой класс» направлен на приобретение детьми знаний, умений и навыков в области хорового пения, на эстетическое воспитание и художественное образование, духовно-нравственное развитие обучающихся.

1.2. Срок реализации учебного предмета «Хоровой  класс»

Срок реализации учебного предмета «Хоровой класс» по 8 -летнему учебному плану составляет 8 лет – (с 1 по 8 (классы).
1.3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на реализацию предмета «Хоровой класс».

Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в области музыкального искусства «Фортепиано», «Струнные  инструменты» со сроком обучения  8  лет.

Таблица 1
	Срок обучения
	8 лет

	Максимальная учебная нагрузка (в часах)
	477

	Количество часов на аудиторные занятия
	345,5

	Количество часов на внеаудиторную (самостоятельную) работу
	131,5


1.4. Форма проведения учебных аудиторных занятий.
     Форма проведения учебных аудиторных занятий: групповая (от 11 человек) или мелкогрупповая (от 4 до 10 человек), продолжительность урока - 45 минут. Учебный предмет «Хоровой класс» может проводиться следующим образом:

   хор из обучающихся 1-3-х классов (младший хор); 

   хор из обучающихся 4-9-х классов (старший хор). 

   В зависимости от количества обучающихся возможно иное распределение хоровых групп.

     На определенных этапах разучивания репертуара возможны различные

формы занятий. Хор  может  быть  поделен  на  группы по партиям, что дает возможность более продуктивно прорабатывать хоровые партии, а также уделять внимание индивидуальному развитию каждого ребенка.
1.5. Цели и задачи учебного предмета «Хоровой класс»
Цель:

– развитие музыкально-творческих способностей обучающегося на основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области хорового исполнительства.

Задачи:

– развитие интереса к классической музыке и музыкальному творчеству;
– развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности и артистизма;
– формирование умений и навыков хорового исполнительства;
– обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом и чтению нот с листа;
– приобретение обучающимися опыта хорового исполнительства и публичных выступлений.
1.6. Обоснование структуры учебного предмета «Хоровой класс»
Обоснованием структуры программы являются ФГТ, отражающие все аспекты работы преподавателя с обучающимся.

Программа содержит следующие разделы:

– сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;

– распределение учебного материала по годам обучения;

– описание дидактических единиц учебного предмета;

– требования к уровню подготовки обучающихся;

– формы и методы контроля, система оценок;

– методическое обеспечение учебного процесса.

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание учебного предмета».
1.7. Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
–     словесный (объяснение, рассказ, беседа);
– наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения);
–  практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая организация целого, репетиционные занятия);

–  прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающихся.

Предложенные методы работы в рамках предпрофессиональной образовательной программы являются наиболее продуктивными при реализации поставленной целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях хорового исполнительства.
1.8. Описание материально-технических условий реализации учебного предмета «Хоровой класс»
Для реализации программы учебного предмета «Хоровой класс» должны быть созданы материально-технические условия, которые включают в себя:

– концертный зал с концертным роялем или фортепиано, подставками для хора, пультами и звукотехническим оборудованием;

– учебную аудиторию для занятий со специальным оборудованием (подставками для хора, пианино).

Учебные  аудитории должны иметь звукоизоляцию.

Материально-техническая база школы должна соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.

II. Содержание учебного предмета
2.1. Сведения о затратах учебного времени
  Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение предмета «Хоровой класс» в рамках реализации предпрофессиональной программы «Фортепиано» 8  лет,  «Струнные инструменты»  8 лет:
аудиторные занятия: 
с 1 по 3 класс – 1 час в неделю,

с 4 по 8 класс – 1,5 часа в неделю;
самостоятельные занятия: 
с 1 по 8 класс – 0,5 часа в неделю.
С целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам,

экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению

учебного заведения проводятся консультации.

    Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва

учебного времени.

Аудиторная нагрузка по учебному предмету обязательной и вариативной части образовательной программы распределяется по годам обучения с учетом общего объема аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет ФГТ.

Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по учебному предмету определяется с учетом сложившихся педагогических традиций и методической целесообразности.
Виды внеаудиторной работы:
– выполнение домашнего задания;

– подготовка к концертным выступлениям;

–посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов и др.);

–участие обучающихся в концертах, творческих мероприятиях и культурно-просветительской деятельности и др.

2.2.  Годовые требования
    В течение учебного года планируется ряд творческих показов: открытые

репетиции для родителей и преподавателей, отчетные концерты, мероприятия по пропаганде музыкальных знаний (концерты-лекции в общеобразовательных школах, в культурно-досуговых центрах и пр.), участие в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых мероприятиях.

За учебный год в хоровом классе должно быть пройдено примерно

следующее количество произведений:

младший хор инструментальных отделений –10-12, 

старший хор инструментальных отделений – 8-10 (в том числе a cappella).

Основные репертуарные принципы:

1. Художественная ценность произведения (необходимость расширения

музыкально-художественного кругозора детей).

2. Решение учебных задач.

3. Классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с

современными композиторами и народными песнями различных жанров).

4. Содержание произведения.

5. Музыкальная форма (художественный образ произведения, выявление

идейно-эмоционального смысла).

6. Доступность:

а) по содержанию;

б) по голосовым возможностям;

в) по техническим навыкам;

7. Разнообразие:

а) по стилю;

б) по содержанию;

в) темпу, нюансировке;

г) по сложности.
Вокально-хоровые навыки

Певческая установка и дыхание
Младший хор
Певческая установка, положение корпуса, головы, артикуляция при пении. Навыки пения сидя и стоя. 

Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения. Смена дыхания в процессе пения, различные приемы (короткое и активное дыхание в быстром темпе, спокойное и активное в медленном). 

Цезуры. Знакомство с навыками цепного дыхания. 

Старший хор
Закрепление навыков, полученных в младшем хоре.

 Различная атака звука.

 Исполнение пауз между звуками без смены дыхания

 (стаккато).

Совершенствование навыков «цепного» дыхания. Развитие навыков хорового исполнительства и артистизма.

Звуковедение и дикция

Младший хор
Естественный свободный звук без крика и напряжения (форсирования). Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных, способы их формирования в различных регистрах. Пение нон легато и легато. Нюансы. Развитие дикционных навыков. Гласные и согласные, их роль в пении. Взаимоотношение гласных и согласных в пении. Отнесение внутри слова согласных к последующему слогу.
Старший хор
Закрепление навыков, полученных в младшем хоре. Развитие свободы и

 подвижности артикулярного аппарата за счет активизации работы губ и языка.

Выработка навыка активного и четкого произношения согласных. Развитие

 дикционных навыков в быстрых и медленных темпах. Сохранение дикционной активности при нюансах p и pp.
Ансамбль и строй

Младший хор
Выработка активного унисона, ритмической устойчивости в умеренных темпах при соотношении простейших длительностей, соблюдение динамической ровности при произнесении текста. Постепенное расширение задач: интонирование произведений в различных видах мажор и минора, ритмической устойчивости в более быстрых и медленных темпах с более сложным ритмическим рисунком. Устойчивое интонирование одноголосной партии при сложном аккомпанементе. Навыки пения двухголосия с аккомпанементом. Пение несложных двухголосных песен без сопровождения.
Старший хор
Закрепление навыков, полученных в младшем хоре. Совершенствование ансамбля и строя в произведениях более сложной фактуры и музыкального языка. Выработка чистой интонации при двух-, трехголосном пении. Владение навыками пения без сопровождения.

      Формирование исполнительских навыков
Младший и старший хор

       Анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного

текста по партиям и партитурам. Разбор тонального плана, ладовой структуры, гармонической канвы произведения. Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение формы.

Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания.

Различные виды динамики. Многообразие агогических возможностей

исполнения произведений: пение в строго размеренном темпе, сопоставление двух темпов, замедление в конце произведения, замедление и ускорение в середине произведения, различные виды фермат.

Воспитание навыков понимания дирижерского жеста.
Примерный репертуарный список ( младший хор)

Аренский А. «Комар один, задумавшись», «Птичка летит, летает», «Спи дитя мое, усни»

Белорусская народная песня «Сел комарик на дубочек» (обр. С. Полонского)

Бетховен Л. «Малиновка», «Весною», «Край родной», «Походная песня»

Брамс И. «Колыбельная»

Вебер К. «Вечерняя песня»

Гайдн Й. «Пастух»

Глинка М. «Ложится в поле мрак ночной» (из оперы «Руслан и Людмила»)

Гречанинов А. «Про теленочка», «Призыв весны», «Дон-дон», «Макимаковочки»

Долуханян А. «Прилетайте, птицы»

Дунаевский И. «Спой нам, ветер»

Ипполитов-Иванов М. «Ноктюрн»

Итальянская народная песня «Макароны» (обр. В. Сибирского)

Кабалевский Д. «Подснежник»

Калинников В. «Весна», «Тень-тень», «Киска»

Калныньш А. «Музыка»

Компанеец З. «Встало солнце»

Красев М. Заключительный хор из оперы «Муха-цокотуха»

Кюи Ц. «Майский день», «Белка»

Литовская народная песня «Солнышко вставало»

Лядов А. «Колыбельная», «Окликание дождя»

Мендельсон Ф. «Воскресный день»

Морозов И. «Про сверчка»

Нисс С. «Сон»

Парцхаладзе М. «Здравствуй, школа», «Наш край», «Весна», «Кукла», «Конь вороной»

Подгайц Е. «Облака»

Полонский С. «Сел комарик на дубочек»

Потапенко Т. «Горный ветер»

Потоловский Н. «Восход солнца»

Римский-Корсаков Н. «Белка» (из оперы «Сказка о царе Салтане»)

Русская народная песня «Здравствуй, гостья-зима» (обр. Н. Римского-Корсакова)

Русская народная песня «Как на тоненький ледок» (обр. М. Иорданского)

Русская народная песня «Как на речке, на лужочке»

Украинская народная песня «Козел и коза» (обр. В. Соколова)

Чайковский П. «Мой садик», «Осень», «Хор мальчиков» (из оперы «Пиковая дама»)

Чесноков П. «Нюта-плакса»

Шаинский В. «Мир похож на цветной луг»

Шуман Р. «Домик у моря»

10 русских народных песен (в обр. Григоренко)

Примерные программы выступлений на зачетах
Аренский А. «Комар один, задумавшись»

Бетховен Л. «Край родной»

Гайдн Й. «Пастух»

Гречанинов А. «Дон-дон»

Дунаевский И. «Спой нам, ветер»

Итальянская народная песня «Макароны» (обр. В. Сибирского)

Кабалевский Д. «Подснежник»

Компанеец З. «Встало солнце»

Полонский С. «Сел комарик на дубочек»

Русская народная песня «Как на речке, на лужочке»

Украинская народная песня «Козел и коза» (обр. В. Соколова)

Примерный репертуарный список (старший хор)

Анцев М. «Задремали волны»

Бах И. Хорал № 7 из кантаты «Иисус – душа моя», Хорал № 381 из кантаты «Моей жизни последний час», «Весенняя песня» (перел. В. Попова)

Бетховен Л. «Весенний призыв», «Гимн ночи», «Восхваление природы человеком»

Бизе Ж. Хор мальчиков из оперы «Кармен»

Болгарская народная песня «Посадил полынь я» (обр. И. Димитрова)

Бородин А. «Улетай на крыльях ветра» (хор из оперы «Князь Игорь»

Бортнянский Д. «Славу поем», «Утро», «Вечер»

Брамс И. «Колыбельная», «Холодные горы», «Канон»

Гайдн Й. «Пришла весна»

Гладков Г. «Песня друзей»

Глинка М. «Разгулялися, разливалися» (хор из оперы «Иван Сусанин»), «Попутная песня» (перел. В. Соколова), «Патриотическая песня», «Славься» (хор из оперы «Иван Сусанин»), «Жаворонок»

Гречанинов А. «Пчелка», «Весна идет», «Васька», «Урожай»

Грубер Ф. «Ночь тиха, ночь свята»

Даргомыжский А. «Тише-тише» (Хор русалок из оперы «Русалка»)

Дубравин Л. Два хора из кантаты «Хлеб остается хлебом», «Песня о земной красоте»

Ипполитов-Иванов М. «Горные вершины», «Ноктюрн», «Крестьянская пирушка», «В мае», «Утро», «Сосна», «Острою секирой»

Калинников В. «Жаворонок», «Зима»

Кодай З. «День за окном лучится», «Мадригал»

Кюи Ц. «Весна», «Задремали волны»

Лассо О. «Тик-так»

Мендельсон Ф. «Воскресный день»

Моцарт В. «Откуда приятный и нежный тот звон» (хор из оперы «Волшебная флейта»

Новиков А. «Эх, дороги»

Норвежская народная песня «Камертон»

Перселл Г. «Вечерняя песня» (перел. для детского хора В. Попова)

Подгайц Е. «Речкина песня»

Прокофьев С. «Многая лета»

Рахманинов С. «Славься», «Ночка», «Сосна»

Римский-Корсаков Н. Хор птиц из оперы «Снегурочка», «Ночевала тучка золотая»

Рубинштейн А. «Квартет», «Горные вершины»

Русская народная песня «Во лузях» (обр. В. Попова)

Русская народная песня «Милый мой хоровод» (обр. В. Попова)

Русская народная песня «Пойду ль, выйду ль я» (обр. В. Соколова)

Русская народная песня «Как у нас во садочке» (обр. В. Калинникова)

Русская народная песня «Скворцы прилетели» (обр. В. Калинникова)

Русская народная песня «Ты не стой, колодец» (обр. В. Соколова)

Свиридов Г. «Колыбельная»

Сен-Санс Ш. «Аве Мария»

Стравинский И. «Овсень»

Струве Г. «Музыка»

Танеев С. «Вечерняя песня», «Сосна», «Горные вершины»

Чайковский П. «Весна», «Осень», «Вечер», «На море утушка купалась» (хор девушек из оперы «Опричник»), «Соловушка»

Чесноков П. «Несжатая полоса», «Лотос», «Зеленый шум», «Распустилась черемуха»

Примерные программы выступлений на зачетах
Болгарская народная песня «Посадил полынь я» (обр. И. Димитрова)

Гайдн Й. «Пришла весна»

Гладков Г. «Песня друзей»

Глинка М. «Славься» (хор из оперы «Иван Сусанин»), «Жаворонок»

Дубравин Л. «Песня о земной красоте»

Мендельсон Ф. «Воскресный день»

Моцарт В. «Откуда приятный и нежный тот звон» (хор из оперы «Волшебная флейта»

Русская народная песня «Ты не стой, колодец» (обр. В. Соколова)

Русская народная песня «Милый мой хоровод» (обр. В. попова»

Чайковский П. «Соловушка»
III. Требования к уровню подготовки обучающихся
Результатом освоения учебного предмета «Хоровой класс» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
– знание начальных основ хорового искусства, вокально-хоровых особенностей хоровых партитур, художественно-исполнительских возможностей хорового коллектива;
– знание профессиональной терминологии;
– умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью органического сочетания слова и музыки;
– навыки коллективного хорового исполнительского творчества, в том числе отражающие взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом;
– сформированные практические навыки исполнения авторских, народных хоровых и вокальных ансамблевых произведения отечественной и зарубежной музыки, в том числе хоровых произведений для детей;
– наличие практических навыков исполнения партий в составе вокального ансамбля и хорового коллектива.
IV. Формы и методы контроля, система оценок
4. 1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание
   В программе обучения младшего и старшего хоров используются две

основных формы контроля успеваемости – текущая и промежуточная.
  Методы текущего контроля:

- оценка за работу в классе;

- текущая сдача партий;

- контрольный урок в конце каждой четверти.
  Виды промежуточного контроля:

- переводной зачет в старший хор и по окончании освоения предмета.

Методы текущего контроля:

- сдача партий в группах;

  Учет успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе

 текущих занятий, их посещений, индивидуальной и групповой проверки

 знаний хоровых партий.

При оценке учащегося учитывается также его участие в выступлениях  хорового коллектива. Повседневно оценивая каждого ученика, преподаватель,  опираясь на ранее выявленный им уровень подготовленности каждого ребенка,  прежде всего, анализирует динамику усвоения им учебного материала, степень  его прилежания, всеми средствами стимулируя его интерес к учебе.

При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:

• оценка годовой работы обучающего;

•оценка на зачете (академическом концерте);

 Оценка качества занятий по учебному предмету включает в себя текущий контроль и промежуточную аттестацию.

В качестве форм текущего контроля успеваемости используются следующие методы: сдача партий, оценка за работу в классе. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В конце каждой четверти выставляется оценка.

Промежуточная аттестация по учебному предмету «Хоровой класс» проходит в виде зачетов в конце второго полугодия учебного года. Формами зачетов являются: концертные выступления, участие в творческих мероприятиях школы. Зачеты проводятся за счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.

По завершении изучения учебного предмета «Хоровой класс» проводится итоговый зачет с оценкой в форме академического концерта, которая заносится в свидетельство об окончании школы. 
4.2. Критерии оценок
По итогам исполнения программы на зачете выставляется оценка по пятибалльной шкале.
Критерии оценки качества исполнения

Таблица 3
	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	5 («отлично»)
	Регулярное посещение занятий, знание своей партии во всех произведениях, разучиваемых в классе, активная эмоциональная работа на занятиях, участие во всех концертных мероприятиях коллектива.

	4 («хорошо»)
	Регулярное посещение занятий, активная работа в классе, недостаточная проработка технически трудных фрагментов в хоровых партиях (вокально-интонационная неточность), участие в концертных мероприятиях коллектива.

	3 («удовлетворительно»)
	Нерегулярное посещение занятий без уважительных причин, пассивная работа в классе, незнание некоторых хоровых партий.

	2 («неудовлетворительно»)
	Пропуски занятий без уважительных причин, неудовлетворительная сдача партий большинства произведений. 


V. Методическое обеспечение учебного процесса
5.1. Методические рекомендации преподавателям
Задача руководителя хорового класса – пробудить у обучающихся интерес к хоровому пению, сформировать необходимые навыки и выработать потребность в систематическом коллективном музицировании.

На уроках должны активно использоваться знание нотной грамоты и сольфеджирования, так как работа по нотам, а затем и хоровым партитурам помогает обучающимся воспринимать музыкальные произведения сознательно, значительно ускоряет процесс разучивания. Пение по нотам необходимо сочетать с пением по слуху, так как именно пение по слуху способствует развитию музыкальной памяти.

На протяжении всего курса обучения преподаватель должен следить за формированием и развитием важнейших вокально-хоровых навыков обучающихся (дыханием, звуковедением, ансамблем, строем, дикцией), постепенно усложняя задачи, расширяя диапазон певческих возможностей детей.

Выбирая репертуар, преподаватель должен помнить о необходимости расширения музыкально-художественного кругозора детей, о том, что хоровое пение – мощное средство патриотического, нравственного воспитания обучающихся. Произведения русской и зарубежной классики должны сочетаться с произведениями современных композиторов и народными песнями.

Особое значение имеет работа над словом, музыкальной и поэтической фразой, формой всего произведения, над умением почувствовать и выделить кульминационные моменты как всего произведения, так и отдельных его частей.

Наряду с куплетной формой обучающиеся должны знакомиться с многообразными жанрами хоровой музыки. Краткие пояснительные беседы к отдельным произведениям используются преподавателем хорового класса для выявления своеобразия стилей отдельных композиторов, музыкального языка различных эпох. Такие беседы способствуют обогащению музыкального кругозора обучающихся, помогают формировать их художественную культуру.

5.2. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающегося
Объем самостоятельной работы по учебному предмету «Хоровой класс» составляет 0,5 часа в неделю. Самостоятельная работа заключается в систематической проработке своей хоровой партии в произведениях, изучаемых в классе. Обучающиеся регулярно готовятся дома к контрольной сдаче партий произведений. В результате домашней

 подготовки обучающийся при сдаче партий должен уметь выразительно исполнять свой хоровой голос в звучании всей хоровой фактуры без сопровождения.

В результате домашней подготовки обучающийся должен уметь выразительно исполнять свой голос в звучании всей хоровой фактуры без сопровождения.

   Выполнение обучающимся домашнего задания должно контролироваться

преподавателем и обеспечиваться партитурами и нотными изданиями,

 хрестоматиями, клавирами, в соответствии с программными требованиями по данному предмету. 

VI. Списки нотной и методической литературы
Список рекомендуемых нотных сборников

1. Батыр-Булгари Л. «Алфавитные  кубики»,  Песни для детей, Казань, «Рухият», 1997
2. Глинка М. Жаворонок. Издательство: «Музыка». Москва, 1975

3. Имаева А. «Светлая мелодия», песни и хоры для детей, сост. Ш. Бикмухаметов, Уфа, 2001

4. Кашипов М. «Прекрасный мир», для детского хора, Казань, 000 «Астория», 2006

5. Композиторы-классики детям. Песни и хоры для I-VI классов. Издательство: «Музыка». Москва 1969

6. Композиторы-классики детям. Издательство: «Музыка». Москва 1980

Край родной и любимый. Песни для детского хора с сопровождением фортепиано. Советский композитор. Москва, 1960 г.

7. Крылатов Е. Прекрасное далеко. Советский композитор. Москва, 1988

8. «Мы – дети мира»,  песни, сост. Р. Хакимов, Казань, «Рухият», 2001

9.Островский А. Пионерские песни. Советский композитор. Москва, 1963

10.Пение в школе. 4-5 классы.  Вып. II. Издательство: Советский композитор. Москва, 1973

11. Пение в школе. 6-7 классы. Вып. III. Издательство: «Музыка». Москва, 1974

12.Пение в школе. Пособие для учителей. Издательство: «Советский композитор». Москва, 1974

13. Поет самодеятельный хор. Вып. 10. Издательство: «Музыка». Москва, 1990

14.Поет «Эйлен-Бэйлен», песни из репертуара детского вокального ансамбля», сост.  А. Гарифуллина, Казань, 1986

15.Праздник в школе. Вып.2. Издательство: «Советский композитор». Москва, 1986

16.Произведения для смешанного хора. Библиотека хормейстера. Вып. 1. Государственное музыкальное издательство. Москва, 1962

17.Репертуар детского хорового коллектива. Произведения для детского хора. Издательство: «Музыка». Москва, 1990

18.Старинные вальсы. Для голоса с фортепиано. Издательство: «Музыка». Москва, 1968

19.Солнечные зайчики. Всесоюзное издательство: «Советский композитор». Москва, 1984

20.Струве Г. Школьный корабль. Всесоюзное издательство: «Советский композитор». Москва, 1984

21.Хоровой репертуар. Для детских и юношеских хоров. Вып. 1. Издательство: «Советский композитор». Москва, 1993

22.Хрестоматия по дирижированию хором. Вып. 1. Издательство: «Музыка». Москва, 1968

23.Хромушин О. Сколько нас? Песни для детей. Издательство: «Советский композитор». Москва, 1984

24.Хрестоматия русской народной песни 1-7 кл. М.: "Музыка", 1985

25.Что услышал композитор. Вып. 4. Всесоюзное издательство: «Советский композитор». Ленинград, 1988

 Список рекомендуемой методической литературы
Апраксина О. А. Методика музыкального воспитания в школе. - М. : Просвещение, 1983

Асафьев Б. В. О хоровом искусстве: Сб. статей / Сост. и коммент. А. Павлова–Арбенина.- Л.: Музыка, 1980

Бандина А. В., Попов В. С., Тихеева Л. В. Школа хорового пения. Вып.1. -М.: Музыка, 1973

Вендрова Т. «Пластическое интонирование» музыки в методике Вероники Коэн // Искусство в школе, № 1, М.,1997

Гончарова Е.А. Музыкально-слуховое развитие детей: Методическое пособие.- Кемерово, 1996

Менабени А. Методы вокальной работы в школе // Музыкальное воспитание в школе. Вып. 11. - М.: Музыка, 1976

Овчинникова Т. Воспитание певческого голоса в детском хоре // Музыкальное воспитание в школе. Вып.10. - М.: Музыка, 1975

Овчинникова Т. К вопросу о воспитании детского певческого голоса в процессе работы с хором // Музыкальное воспитание в школе. Вып.10. - М.: Музыка, 1975
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Приложение 1
Формы и методики, 

применяемые  в работе по

программе учебного предмета  ПО.01. УП. 04 «Хоровой класс» дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программы в области музыкального искусства 
   Для выявления индивидуальных способностей слуха и голоса каждого ребенка при поступлении проводится первоначальная или так называемая первичная  диагностика вокальных возможностей, которая осуществляется в форме прослушивания, для того чтобы знать первоначальную подготовку ребенка.

 Прослушивание включает в себя следющие задания:
1. На дикцию.
 Ребятам предлагается проговорить  в небыстром темпе в полный голос несколько скороговорок на сочетание различных групп согласных:

С-Ш 

Шла Саша по шоссе и сосала сушку. 

К-Р
 Карл у Клары украл кораллы, а Клара у Карла украла кларнет.

Б-П
Бык тупогуб тупогубенький бычок.

Ч-СК
Черепаха , не скучая, час сидит за чашкой чая.
Л-Р-К
Лежебока рыжий кот ортлежал себе живот.

Т-П
От топота копыт пыль по полю летит.

2. На дыхание, звуковедение и интонирование.
Ребенку предлагается спеть знакомую ему песню  без музыкального сопровождения.

 Далее детям предлагается исполнить ряд упражнений (из методики распевания на основе которых выясняется общий (рабочий) диапазон и примарные (природныне) тона голоса) 

Показатели оценки 

сформированности первоначальных вокальных данных
	Навык 
	Неудовлетворительный
результат
	Удовлетворительный результат
	Хороший результат

	Дыхание 
	Судорожное,
поверхностное.
Перегруженный вдох, 

ускоренный выдох.
	Вдох более спокойный, выдох более протяженный.
	Ровное, спокойное. Оптимальный 

автоматический вдох, выдох 

ровный, спокойный, экономный, упругий.

	Дикция 
	Нечеткая. 

Согласные смягченные, бесформенные. Пропуск 

окончаний, искажение 

гласных, 

Глубокое, 

«темное» формирование согласных 

и «западание» гласных.
	Более четкая. Стремление к более близкому формированию гласных и согласных, местами исправление искаженных гласных.
	Ясная. 

Согласные твердые, активные. 

Гласные округленные, 

но не расплывчатые.

	Звуковедение 
	Звуковедение или вялое, или форсированное – звук гаснущий, постепенно переходящий на разговорный.
	Звуковедение более активное, менее напряженное, но пока тяжелое и несвязное.
	Звуковедение связное, певучее;

 звук льющийся, напевный, 

кантиленный.

	Интонирование
	Неправильно воспроизводят мелодию исполняемой песни
	Мелодия исполняемой песни искажается лишь частично 
	Мелодия исполняемой песни

 исполняется без искажений 


 В отношении качества интонации детей можно разделить на 3 группы:
1) с плохим интонированием, которые с трудом  воспроизводят мелодию исполняемой песни («гудошники»)

2) со средним по качеству интонированием, которые искажают мелодию лишь частично.

3) с хорошим и отличным интонированием, исполняющие мелодию без искажений.

 Для эффективного и качественного обучения обучающихся  и выстраивания дальнейшего маршрута развития хорового коллектива и каждого ребенка в частности, возникает необходимость в мониторинге результативности образовательного процесса.

  Для мониторинга результативности образовательного процесса применяется метод наблюдения за детьми в процессе занятия, а также метод индивидуального и коллективного опроса в форме сдачи партий, слов текста и концертного выступления с учетом возрастных особенностей.

  Приложение 2 

Диагностика вокальных способностей детей

в игровых тестах
  Методические рекомендации диагностики вокальных способностей детей представляют собой систему игровых тестов, направленных на изучение  структурных компонентов музыкальности: звуковысотного, темпо-метроритмического,тембрового, динамического, гармонического (ладового), формообразующего чувства; эмоциональной отзывчивости на музыку как главного компонента музыкальности, а также когнитивного, операционального и мотивационного компонентов музыкально- эстетических вкусов детей.

      Преимущества предлагаемых тестов состоят в том, что они:

1) опираются не только на оценку знаний, но и на изучение познавательной деятельности

 в целом (в нашем случае, специфики музыкально-мыслительной деятельности);

2) применимы для массового исследования;

3) дают сравнимые между собой результаты.

   Рекомендуемая методика диагностики музыкальных способностей детей может  использоваться как индивидуально, так и в группах до 7-9 человек.

     Мотивирующим аспектом организации выполнения тестовых заданий

выступает игровая форма их предъявления.

 До предъявления музыкальных игр-тестов педагог должен установить доверительные отношения с ребёнком, используя «нейтрально-развлекательный» игровой  материал и, лишь затем, вовлечь ребёнка в диагностическую ситуацию. Необходимо  помнить, что педагог должен убедиться в том, что ребёнок понял суть задания.

 При любом результате выполнения диагностических заданий педагог должен  избегать оценочных суждений, подкрепляя стремление ребёнка играть в предложенную  ему музыкальную игру своей заинтересованностью в его действиях.

    При групповом обследовании детей педагогу будет необходима помощь ассистента. Здесь ещё раз следует отметить, что атмосфера во время тестирования должна  быть спокойной, исключительно доброжелательной, психологически комфортной.
Практические диагностические тесты
1. Диагностика чувства темпа и метроритма
Игра-тест на выявление уровня развития чувства метра "Настоящий музыкант"
Тест позволяет определить реактивно-метрические способности. Все задания предъявляются в размере 4/4 в умеренном темпе в объёме четырёх тактов.

Игр предполагает вовлечение ребёнка в исполнение на музыкальных инструментах,  например на фортепиано (возможно, на металлофоне), простой мелодии.
Цель: выявление уровня развития чувства темпа и метрической моторной регуляции в соответствии с изменяющимся темпом.

Если ребёнок соглашается поиграть на инструменте (необходимо создать доброжелательную атмосферу), ему предлагается следующая инструкция: "Давай сначала  выберем, какую музыку мы будем исполнять (называется ряд простых детских песенок)".

 После определения ребёнком понравившегося ему произведения (например, "В траве  сидел кузнечик" в ля-миноре) ребёнок двумя руками равномерно чередует исполнение  звуков ми третьей и ми четвёртой октавы. После пробы своей "партии" ребёнок играет  "вступление" (два такта), а затем к игре подключается педагог (он исполняет мелодию с  аккомпанементом). Педагогу рекомендуется мелодию завершить, даже если ребёнок  остановился или ошибся. Обязательно следует похвалить ребёнка за исполнение песенки.

В случае правильного исполнения мелодии в умеренном темпе, ребёнку далее предлагается сыграть про "шаловливого кузнечика" в быстром темпе (80-90 ударов в минуту), и про "ленивого кузнечика" в медленном темпе (50-60 ударов). После успешного исполнения необходимо "посадить кузнечика в поезд" и прокатить его  с ускорением и замедлением.
Критерии оценки:
    адекватное  исполнение  ребёнком  своей  партии  в умеренном,  быстром и медленном темпах, а  также с  ускорением и замедлениемфиксируется  как высокий уровень темпо-метрической регуляции;

  адекватное исполнение всех восьми тактов только в двух темпах (например, умеренном и быстром или умеренном и медленном) соответствует среднему, нормативному уровню  развития чувства темпа;

 ситуативно-сбивчивое, но завершённое исполнение песенки только в умеренном темпе (допускаются аметрические ошибки в 2-4 тактах) показывают слабый уровень двигательного опыта моторной регуляции;

   сбивчивое и незавершённое ребёнком исполнение - низкий уровень.
2. Тест - игра на изучение чувства ритма
"Ладошки"
Цель: выявление уровня сформированности метроритмической способности.

Стимулирующий материал

1. Детская песня "Дин-дон"

2. Детская песня "Петушок"

3. М. Красев "Ёлочка"

Пдагог предлагает ребёнку спеть песню и одновременно прохлопать в ладоши её метрический рисунок. Затем ребёнку предлагается "спрятать" голос и "спеть" одними ладошками.
Критерии оценки:  точное, безошибочное воспроизведение метрического рисунка одними ладошками на протяжении всех 8 тактов - высокий уровень;

  воспроизведение метра с одним-двумя метрическими нарушениями и с некоторой

 помощью голоса (пропевание шёпотом) - средний уровень;

    адекватное метрическое исполнение с пением 4 - 5 тактов - слабый уровень

   неровное, сбивчивое метрическое исполнение и при помощи голоса - низкий уровень.
3. Диагностика звуковысотного чувства (мелодического и гармонического слуха)

 "Гармонические загадки"
Цель: выявить степень развития гармонического слуха, т.е. способности определять количество звуков в интервалах и аккордах, а также характер звучания в ладовых  созвучиях.

Педагог исполняет созвучие (интервал или аккорд) и затем предлагает ребёнку отгадать

 сколько звуков "спряталось" в нём, а также определить как звучит созвучие: весело или  грустно. Следует исполнить 10 созвучий.

Критерии оценки:

слабый уровень - угадано ребёнком 1-3 созвучия

средний уровень - угадано ребёнком 4-7 созвучий

высокий уровень - угадано ребёнком 8-10 созвучий

Тест "Повтори мелодию"
Цель:   определить уровень развития произвольных слухо-моторных представлений:

вокального типа, т.е. возможностей управлять мускулатурой голосовых связок в соответствии со слуховыми представлениями интонационного эталона мелодии;

  инструментального типа, т.е. возможности подбирать по слуху на инструменте  (фортепиано) мелодический образец.

Стимулирующий материал могут составить простые попевки или песенки.

Ребёнку предлагается: спеть любую известную ему песенку;повторить голосом мелодию, сыгранную педагогом на инструменте;

 подобрать по слуху на инструменте предложенную мелодию.
Критерии оценки:
слабый уровень - последовательное исполнение звуков вверх или вниз по направлению к

тоническому звуку в диапазоне терции;

средний уровень - опевание тоники и последовательное исполнение тетрахорда (вверх - вниз по направлению к тонике) в удобном для ребёнка диапазоне;

высокий уровень - опевание, последовательное и скачкообразное (на кварту, квинту, малую или большую сексты) исполнение мелодических линий в диапазоне октавы и более.
4. Диагностика чувства тембра

Тест - игра "Тембровые прятки"
Цель: выявление уровня развития тембрового слуха по показателю адекватно дифференцированного определения инструментального или вокального звучания одной и  той же мелодии.

Стимулирующий материал составляет аудиозапись музыкального фрагмента в исполнении:

 детского голоса;

 женского голоса;

 мужского голоса;

 хора;

струнных смычковых инструментов;

 деревянных духовых инструментов;

медных духовых инструментов;

 фортепиано;

оркестра.

    Ребёнку предлагается прослушать аудиозапись музыкального фрагмента в различных  исполнениях и определить тембровое звучание музыки.
Критерии оценки:
низкий уровень развития тембрового чувства - адекватное определение только

однородных тембров;

средний уровень - адекватное определение однородных тембров и смешанных тембров;

высокий уровень - адекватное определение различных тембровых соотношений в исполнении предъявленного музыкального фрагмента.
5. Диагностика динамического чувства

Тест - игра "Мы поедем в "Громко-тихо""
Цель: определение способности адекватной аудиально-моторной реакции на динамические изменения (силу выражения) инструментального и вокально- инструментального стимула.

Стимулирующий материал: Барабан или бубен;

фрагменты музыкальных пьес: Х.Вольфарт "Маленький барабанщик"; К.Лонгшамп- Друшкевича "Марш дошкольников".

  Ребёнку предлагается поиграть в "громко-тихо". Педагог играет на фортепиано, а ребёнок - на бубне или барабане. Ребёнку предлагается играть так, как играет педагог: громко или  тихо.

   Адекватное исполнение контрастной динамики "форте-пиано" оценивается в 1 балл.   Затем педагог исполняет музыкальный фрагмент так, чтобы звучание музыки то  усиливалось, то ослаблялось; ребёнку предлагается повторить динамику звучания на  барабане или бубне.

 Адекватное динамическое исполнение "крещендо" и "диминуэндо" оценивается в 2 балла; всего - 4 балла.
Критерии оценки:
слабый уровень динамического чувства - 1 балл;

средний уровень - 2-3 балла;

высокий уровень - 4-5 баллов.
6. Диагностика чувства музыкальной формы
Тест-игра "Незавершённая мелодия"
Цель: выявить уровень развития чувства завершённости (целостности) музыкальной мысли.

Стимулирующий материал подбирается педагогом самостоятельно.

Ребёнку предлагается прослушать несколько мелодий и определить, какие из них  прозвучали полностью, а какие "спрятались" раньше времени.

Стимулирующий материал строится в следующем порядке:

1-я мелодия - не доигрывается последний такт;

2-я мелодия - доигрывается до конца;

3-я мелодия - не доигрывается последняя фраза мелодии;

4-я мелодия - прерывается на середине второй фразы (из четырёх);

5-я мелодия - доигрывается до конца.
Критерии оценки:
слабый уровень - правильно определены 1-2 пункты;

средний уровень - правильно определены 3-4 пункты;

высокий уровень - правильно определены все 5 пунктов.
7. Диагностика эмоциональной отзывчивости на музыку
Тест "Музыкальная палитра"

Цель: изучение способности к эмоциональной отзывчивости на музыку, т.е.

конгруэнтного переживания и смысловой рефлексии содержания музыки.

Стимулирующий материал: музыкальные пьесы из "Детского альбома" П.И.Чайковского:

1. "Утреннее размышление"

2. "Сладкая грёза"

3. "Баба-Яга"

4. "Болезнь куклы"

5. "Игра в лошадки"

Ребёнку предлагается прослушать данные музыкальные пьесы и попробовать определить какое настроение у него вызывает каждая из них, какие образы представляются во врем звучания музыки.

1-й (вербальный) вариант задания: подобрать слова, подходящие ребёнку для выражения его переживания музыки;

2-й (невербально-художественный) вариант задания: ребёнку предлагается нарисовать образы, картинки, которые ему представляются во время прослушивания музыки;

3-й (невербально-двигательный) вариант задания: ребёнку предлагается двигаться под  музыку так, как ему это представляется во время звучания музыкального фрагмента.
Критерии оценки:
низкий уровень эмоционально-образного осмысления характеризуется уклонением (фактическим отказом) ребёнка от проекции своих состояний или его неспособностью в  ситуации музыкального воздействия даже на простейшее самовыражение своих  впечатлений, мыслеобразов, настроений в невербально-художественной, двигательной  или вербальной форме. К этому же уровню относятся и неконгруэнтные формы  самовыражения ребёнка в ситуации музыкального стимулирования его эмоционального  опыта;

средний (нормативный) уровень развития эмоциональной отзывчивости характеризуется способностью к конгруэнтно репродуктивной форме отображения уже имеющегося опыта  переживаний, состояний, мыслеобразов, вызванных воздействием музыкального  фрагмента; соответствующей изобразительной и вербальной характеристикой ребёнком  своих переживаний и мыслеобразов основного содержания музыки (без особых  детализаций своего отображения);

высокий  уровень  эмоциональной отзывчивости  характеризуется конгруэнтной характеристикой осмысления эмоционально-образного содержания музыки. Креативность самовыражения ребёнка в изобразительной, двигательной и словесной форме проявляется в следующих особенностях формы самовыражения:оригинальность (необычность, новизна) отображения мыслеобраза, идеи; детализация (разработанность) своей идеи или образа; беглость порождения идей, т.е. способность порождать большое количество новых, но адекватных музыкальному воздействию мыслеобразов; гибкость, т.е. различность типов, видов, категорий идей и мыслеобразов на один музыкальный материал.
8. Диагностика когнитивного, операционального и мотивационного компонентов музыкально-эстетических вкусов детей
Выявить уровень когнитивного компонента музыкально-эстетических ориентаций ребёнка  можно с помощью краткой беседы-анкеты.

Примерные вопросы анкеты.

Ты любишь музыку?

Нравится ли тебе петь? Если, да, то, что именно, какие песни?

Где тебе нравится петь больше - в детском саду, школе, музыкальной школе или дома?

Поют ли твои родители (дома или в гостях)?

Какие песни тебе нравится петь, а какие - слушать?

Где ты чаще слушаешь музыку - в концертном зале или дома по телевидению и радио?

Что ты больше любишь - петь, рисовать или танцевать под музыку?

Приходилось ли тебе исполнять музыку на каком-либо инструменте? Каком?

Нравятся ли тебе телевизионные музыкальные передачи? Если, да, то, какие?

Слушаешь ли ты какую-нибудь музыкальную радиопрограмму?

Какие исполнители (певцы, музыканты) тебе особенно нравятся и почему?
Критерии  оценки уровня когнитивного  компонента  музыкально-эстетической  направленности ответов ребёнка:
низкий уровень развития когнитивного компонента музыкальных предпочтений, вкусов характеризуется отсутствием или слабо выраженным интересом к музыкальным видам  деятельности;

средний уровень - выражается в наличии интереса к музыке, но с явным предпочтением развлекательной направленности музыкальных жанров (конкретных произведений), вне ориентации на высокохудожественные, классические эталоны музыки;

высокий уровень - ярко проявленный демонстрируемый интерес к музыкальным видам деятельности и разножанровой направленности (по названным ребёнком произведениям - как эстрадно-развлекательных, так и классических жанров).
Тест "Музыкальный магазин"
Цель: изучение  практико-ориентированных  предпочтений,  реального  выбора  музыкальных ориентаций, характеризующих музыкальные вкусы (поведенческие  реакции) личности.

Стимулирующий материал: фрагменты аудиозаписи музыкальных произведений различных жанров и направлений: народная вокально-хоровая музыка; народная инструментальная музыка; народная вокально-инструментальная музыка; классическая вокально-хоровая музыка; классическая инструментально-симфоническая музыка; классическая вокально-инструментальная музыка; современная классика авангардного направления;современная развлекательная музыка; духовная музыка.

Ребёнку предлагается выбрать в музыкальном магазине понравившуюся музыку. Выбирать можно любое количество музыкальных записей.
Критерии оценки:
низкий уровень музыкально-эстетических вкусов характеризуется выбором лишь  развлекательных образцов музыкального искусства;

средний уровень - выбор двух образцов различных направлений музыкального творчества;

высокий уровень - проявление интереса к трём (и более) различным музыкальным  направлениям (жанрам) с предпочтением классических произведений.
9. Изучение мотивационного компонента музыкальных вкусов ребёнка
Тест "Хочу дослушать"
Данный тест предполагает естественную ситуацию слушания музыки на музыкальных занятиях с детьми. В качестве стимулирующего материала предлагается набор  разнохарактерных фрагментов музыкальных произведений. Диагностической такая  ситуация становится в случае, если педагог намеренно прерывает музыку на кульминационном моменте её звучания. Ситуация незавершённости музыкальной формы  (образа) вызывает у детей с высокой мотивационной направленностью на музыкальную  деятельность ярко выраженную реакцию-просьбу завершения прослушиваемой музыки.

   Поэтому после остановки музыки на кульминации педагог обращается к детям с  вопросом: будем ли дослушивать музыку до конца или достаточно того, что уже  прозвучало?

Признаки, по которым оценивается уровень мотивационной направленности, следующие:

проявленная потребность в завершении музыкального фрагмента оценивается как мотивационная готовность ребёнка к развитию своих музыкальных способностей; индифферентное или отрицательное отношение (т.е. отказ от завершения прослушивания) интерпретируется как несформированная мотивация музыкальной деятельности.

 Итоговые показатели уровней развития структурных компонентов музыкальных способностей желательно заносить в специальную индивидуальную карту "Диагностический конструктор" (Приложение 3), с помощью которой педагог может не только наглядно представить себе как слабые стороны музыкальности и личностной ориентации ребёнка (что и должно явиться в дальнейшем основой для конкретизации педагогических задач в музыкально-эстетическом развитии ребёнка), так и "сильные" структурные характеристики его музыкальности, способные служить опорой в построении эффективной педагогической работы в развитии личности ребёнка.

Приложение 3
Диагностический конструктор 

вокальных способностей ребёнка

(на учебный год)
Фамилия, имя ребёнка_________________________________________________

Возраст ребёнка______________________________________________________

Дата: первый этап (1) _________________________________________________

промежуточного этапа (2)_____________________________________________

контрольного этапа (3) ________________________________________________
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Приложение 4
 Игры  и упражнения на формирование вокально -хоровых навыков детей.
   Успешность формирования певческих данных у детей младщего школьного возраста во многом зависит от умения пользоваться дыханием. В этом возрасте главное не процесс вдоха. Надо больше внимания уделять выдоху. 
   1. Для спокойного, плавного пения. При звукоподражании свисту ветра - Ссс, шуму деревьев - Шшш, полету пчелы - Жжж.
   2. Для волевого, но сдержанного пения. При изображении метели - Шшш, работы насоса - Ссс, дрели - Ззз.
   3. Для эмоционального пения в быстром темпе. Изображение сердитой кошки - Ффф, пилит пила - Ссс, заводится мотор - Ррр.
   При регулярных упражнениях, ребёнок овладевает навыками управления ритмом дыхания и движения. Развивается процесс самоконтроля и произвольность. И особенно полезны детям с гиперактивностью и дефицитом внимания. 
   Многие упражнения рассчитаны на работу с воображаемым предметом, что создает условия для развития свободы воображения, фантазии и двигательной импровизации. 
   Активный и эмоциональный выдох.  Детям не просто объяснить сам процесс дыхания. Этот навык лучше отрабатывать в играх. Ребёнку надо только напоминать,  что вдох всегда делается через носик.
   Свечи.  Руководитель вводит в игру игрушку, у которой сегодня день рождение. Дети рисуют  торт со свечами или лепят его из пластилина. Каждый ребёнок загадывает желание. Для его исполнения надо погасить свечки. Представим, что пальчики - это свечки. Дети задувают их, а руководитель считает число погашенных свечей.

   Горячая картошка.  Игра - розыгрыш. Руководитель называет разные фрукты, которыми детей угощают на дне рождения. При помощи мимики и жестов, надо показывают вкусные они или нет. И, вдруг, попадается горячая картошка. Держа её во рту, остужаем при помощи дыхания. Это упражнение, также, хорошо использовать для развития артикуляции.
   Цветок.  Дети в ладошках держат воображаемый бутон цветка. Каждый ребёнок рассказывает, каким он его представляет. Вдох - вдыхаем аромат. На выдохе произносим: "Ах, какой красивый!", пропевая гласные звуки.
  Одуванчик. Дети соединяют ладошки так, как будто это нераскрывшийся одуванчик. Вот он распускается - ладошки раскрываются, пальчики приподнимаются вверх, изображая пушинки. Дети дуют на них - ффф и пушинки разлетаются. Вот они полетели высоко, высоко. 
   Ветерок. Вместе с детьми можно сочинить историю про весёлый ветерок, который живёт на кончиках пальцев. Он любит кружиться, взлетать высоко, опускаться, замирать. Дети плавными  движениями рук показывают его действия, фиксируя внимание на пальчиках. 
   Мы подуем высоко.  Дети поднимают руки вверх.
   Мы подуем низко.    Приседают, руки опускают вниз.
   Мы подуем далеко.   Встают, руки вытягивают прямо вперёд.
  Мы подуем близко.   Подносят ладошки ко рту.
   Выдох дети производят на Ссс, подражая ветерку.
   Пёрышко.  Для эмоционального восприятия образа, руководитель показывает детям разноцветные пёрышки.  Предлагает нарисовать птицу, которая их потеряла. Как подарок от неё, раздайте каждому ребёнку по пёрышку. 
   Изображая ветер, ребёнок отпускает и дуют на него так, чтобы оно не упало на пол.

Для игры можно использовать различные предметы: надувные шарики, листочки, платочки, ленточки. Их выбор зависит от содержания произведения, над которым предстоит работать. При подаче материала, главное - создать благоприятную атмосферу раскрепощённости и непринужденности.
   При выполнении упражнения парами или всей группой (с одним пёрышком), создаются благоприятные условия для развития внимания и реакции. Дети учатся согласовывать  движения, формируются дружеские взаимоотношения между ними
    Счет до 5. Игра - соревнование. На одном выдохе ребёнок считает до 5. Кто больше раз это сделал - выиграл. Для выполнения этого упражнения от ребёнка потребуется концентрация внимания и выдержка. Оно способствует развитию самоконтроля и артикуляции. 
  Согласованность движений и дыхания необходимы для развития регулирования процесса возбуждения и торможения. Она опирается на эмоционально - волевой компонент самостоятельности, формирует желание сделать.
   Гармошка.  Хорошо, если у вас есть этот инструмент. Можно наглядно показать детям принцип игры. Познакомить со звучанием. За отсутствием, используйте иллюстрации и для слухового восприятия - звукозаписи. Большой восторг у детей вызывают "гармошки" из бумаги. Попробуйте их сделать вместе с ними.                   
   Дети в руках держат воображаемый инструмент. Вдох (носиком) - растягивают меха. Сжимают -  выдох - Ууу.    
   Иногда упражнение может  послужить поводом для проявления и реализации детской фантазии. Даша предложила при выдохе, каждому ребёнку петь звук, им самим выбранный. Получился маленький оркестр гармонистов. А если есть оркестр - нужен дирижер. 
    Дирижер. Эта игра дает возможность ребёнку проявить себя, формирует желание сделать, выявляет лидерские качества. Развиваются тактильные ощущения.
   Руководитель, на начальном этапе, помогает юному дирижеру освоить навыки управления коллективом, придерживая его руки. Объясняет и показывает значение жестов. Главное, чтобы ребёнок почувствовал момент вдоха и начало движения рук. 
 Дрова.  Для лучшего восприятия действия, развития воображения и мотивации, можно ввести в игру игрушку. Её выбор зависит от песни, которую дети будут исполнять после упражнения. Руководитель рассказывает историю, например, о зайчике,  который долго добирался по лесу к детям и очень замёрз. Надо натопить печку, а дров нет.
   Готовность помочь, воспитание щедрости души - это дополнительные задачи, которые решаются в процессе игрового действия.
  Руководитель произносит текст, акцентируя сильную долю на инструменте, имитирующий удар топора по дереву. Темп должен быть удобен для выполнения упражнения.
                 Раз дрова, два дрова.
                 Раскололся ствол едва.
                 Бух дрова, бах дрова.
                 Вот уже полена два.
   Дети изображают дровосеков. Делают вдох через нос, сгибаются - выдох на Ух, Ах. 
   Чайник.  Много дров накололи ребята. Разогрели плиту и поставили греться чайник. 
  Дети одной рукой изображают чайник, другой - крышку. На вдохе крышка поднимается, на выдохе - опускается: паф, паф.
   Нитки. Для упражнения используются нитки, обязательно светлых тонов и приятные на ощупь. Можно разложить перед детьми несколько мотков разных цветов. Пусть ребёнок сам выберет понравившийся ему цвет и согласную, которую будет использовать при выдохе.  
   Одной рукой ребёнок придерживает моток, пальчиками второй руки держит кончик нитки.  Начинает вытягивать нитку с момента выдоха - Ссс, то тех пор, пока дыхание не закончится. Главное, чтобы ребёнок ощущал и контролировал свои действия.
    Если это упражнение вызывает какие-то затруднения, можно предложить другой вариант работы. Надо подготовить отрезки ниток разной длины. Они раскладываются в ряд на столике. Ребёнок, проводя пальчиком вдоль нитки, делает  выдох. Акцентируйте его внимание на начале и окончание дыхания в соответствии с длиной отрезка.
   Чтобы усложнить задачу, можно использовать отрезки ниток разных цветов. Оговорите с детьми соответствие цвета и звука. Например, если нитка желтого цвета - выдох на С, а красного - Ш.
 Эти упражнения хорошо использовать для развития тактильных ощущений, памяти, реакции, активизации внимания.
   Коллективные упражнения и игры создают благоприятные условия для работы ребёнка в группе. Способствуют развитию слуха, внимания и реакции.  Дети учатся чувствовать и воспринимать действия друг друга и согласовывать  движения. 
   Насос. Работа парами. Один ребёнок изображает мячик, другой - насос. Пусть каждая пара расскажет, какого цвета и размера мячик они будут надувать. Дети должны четко представлять цель. Согласовывая свои действия, они приобретают навыки сотрудничества, умения принимать общее решение. 
  Руководитель оговаривает с детьми условия упражнения. "Мячик" должен внимательно контролировать работу насоса. От этого зависит, надуется он или нет. 
  Ребёнок, изображающий насос, делает вдох носиком, сгибается - выдох Ссс. При каждом выдохе насоса, "мячик" постепенно надувается: поднимается, приподнимает голову, разводит руки в стороны, встает на пальчики.  
   Примечание. Упражнения и игры на развитие певческого дыхания не требуют поэтапного и последовательного выполнения. Дети различных возрастных групп с удовольствием участвуют в игровом процессе, но с качественной различной подачей материала. 
   Руководитель, при работе над звукоизвлечением, должен постоянно фиксировать внимание ребёнка  на процессе правильного взятия дыхания, пока он не превратиться в привычку, в умение, в инстинкт.
Игры на формирование певческого дыхания
Игра 1. «Ах, какой аромат!»
   Мы стоим на полянке, видим перед собой цветочек, срываем его и коротко, но глубоко вдыхаем его аромат. Необходимо следить, чтобы дети вдыхали носом, а выдыхали ртом.
Игра 2. «Береги огонь!».
   Берем свечку, дуем на пламя тихо и медленно, чтобы она не погасла. Укого получится дольше всех дуть на свечу, и не потушить ее при этом, тот победил.
Игра 3. «Надуваем шарик!»
Ставим руки возле губ –это импровизированный шарик. Делаем вдох и медленно вдыхаем его в «шарик» (дуть надо очень осторожно, чтобы «шарик не лопнул»). У кого получится дуть дольше всех, а соответственно и надуть больший шарик, тот молодец. Это упражнение также способствует формированию короткого и глубокого вдоха.
Игра 4. «Шарик лопнул»!
Встать ровно, в руках (между ладоней) держать воображаемый шарик. Затем в шарике образуется маленькая дырочка. На звук «с-с-с-с» шарик медленно сдувается. Задача обучающихся–максимально экономить выдох,

постепенно приближая ладони друг к другу (шарик уменьшается).
Игра 5. «Аквалангисты!»
Представили себя в бассейне. «Нырнули под воду» (вдох носом, и сразу же 

его зажать пальцами, присесть на корточки), и потихоньку выдыхаем, у кого дыхание закончилась –«всплывает» (встает на ноги).

Игры

для формирования протяжного,напевного звучания голоса
Игра 1 . «Нарисуй мелодию!»
Рисовать кисточкой мелодию песни (нарисовать голосом как кисточкой сюжет) одним широким мазком, не «отрывая кисточки от холста».
Игра 2. Песенка –это ниточка,

Песенка должна тянуться без узелков, ровно-ровно. Для мальчишек: песенка –это дорога, по которой мы едем на хорошей машине; дорога гладкая, без кочек, а машина хорошая –не глохнет на каждом шагу, а 

едет ровно.
Игра 3«Игра с мячом»
Поем, и одновременно катаем по столу мячик, стараемся петь так же ровно и протяжно, как катится мячик. Для формирования навыка отрывистого пения мячик можно подбрасывать, и петь так же упруго и отрывисто. Как прыгает мячик.

Игры для развития дикции и артикуляции
Для развития артикуляции и дикции помогают скороговорки. Но говорить их просто так скучно и неинтересно. Поэтому предлагаем использо-

вать следующие игровые приемы:

1. Говорим скороговорки голосом героев сказок (Буратино, Карабас, Мальвина, Пьеро, Артемон.Карлсон и других).

2. Говорим скороговорки с разной звуковысотностью: то «сидя на Луне» 

- высоко, то «находясь под землей» -низко, то постепенно «поднимаясь или 

снижаясь в лифте» -повышаем высоту звука.

3. Говорим скороговорки тихо или громко, увеличивая или уменьшая гро

мкость. Можно так же при этом формировать навык работы по руке дирижера: 

дети реагируют на ваши жесты и выполняют задание.

 Игры  о навыке отрывания рта:
1. «Машинка заезжает в гараж»

Рот –«гараж» должен открыться так, чтобы в него «въехала машинка» из пальцев, при этом не оцарапав кузов о стенки гаража.

2. Рот открывается так, чтобы в него мог «войти двухкамерный холодильник или жираф».
